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疾⻛知劲草，这则成语的意思是⽐喻危难时,才显出⼈的意志坚强，经得起考验.

疾⻛是指迅猛的⻛,劲草是指坚韧的草。这则成语来源于汉朝班固的东观汉记. 故

事是这样的，汉朝末年，由于王莽在统治期间。屡次改⾰弊制，造成经济上的混

乱状态，法令苛刻，徭役繁重，社会⽭盾激化。公元17年，终于爆发了全国性

的农⺠⼤起义，西汉的皇族刘秀乘机和兄⻓刘演起兵响应，加⼊了绿林起义军。

⾏军途中中有个名叫王巴的带领了⼀批⼈来投奔刘秀，受到了刘秀的欢迎。后

来，他跟随刘秀出战新军，建⽴不少的功勋。不就王巴因⽗亲年⽼体弱，辞别刘

秀，回家侍奉⽼⽗。后来刘秀率军有路过王巴⽼家的时候，特地去看望他。王巴

深受感动，请求⽗亲让他离家在追随刘秀。他⽗亲声明⼤意说，既然刘将军如此

看中你，你就跟着他⼲下去吧，不要半途⽽废，就在这⼀年，也是西汉皇族⽽被

起义军推选为更始将军的刘⽞称帝，年号更始。
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更始皇帝对刘秀兄弟⼗分猜忌，杀害刘演。刘秀怕遭到杀害，请求派⾃⼰到河北去

招抚各州郡归顺。刘璇同意了，刘秀命王巴随他前往河北。当时更始皇帝的势⼒未

能达到河北，到那⾥去招抚是很危险的。刘秀⼀⾏进⼊河北以后很不顺利，处境⾮

常的危险，也⾮常的困乏。随从之中，许多⼈对前途失去了信⼼，⼜害怕艰苦，纷

纷地离开了刘秀。先前和王巴⼀起投奔刘秀的⼏⼗个⼈，都陆续不辞⽽别，只有王

巴还和从前⼀样忠诚地跟着刘秀。刘秀⻅王巴⾄今还忠于⾃⼰，感慨地对他说，从

前在银川跟随我的⼈都跑了。唯有你独⾃留在⾝边，只有在迅猛的⻛中才可以看出

坚韧的草，这话现在得到了印证。刘秀在河北及其活动与恢复汉家制度为号召，取

得了部分官僚地主的⽀持，镇压和收编了起义军。⼒量逐渐的壮⼤起来。公元25

年，他利⽤农⺠起义的⼒量，终于推翻了王莽的政权及皇帝位。始称东汉光武帝，

王巴也被封为富波侯，偏将郡陶鲁将军。
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